Planning du mois de FEVRIER »};’{f«

Lundi

Mercredi

Jeudi

Vendredi
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10h00 : Atelier bien-étre ‘é

_of>

14h00 : Crépes party

AT

2
Animatrice absente le matin
14h30 : Atelier chants

d;.@

> Q@
10h15 : Rencontres 2 g
individuelles

14h15 : Sortie a FEHPAD de St
Georges

(+
16h00 : Chapelet ¥ 4

6
Salle animation
réservée/réunion

7
10h15 : Lecture du journal

W;” / I
‘\\\\\\\\\

15h15 : gym douce avec Siel
Bleu A

% &
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10h30: reunion CVS a St

Georges o
& om

14h30: Jeux d’adresse

9
Animatrice absente le matin
14h30 : Atelier chants

12
10h15 : Rencontres
individuelles

16h00 : Messe i

13

10h00 : Courses super u %
)

14h15 : '"nl

Sortie 3 PEHPAD de la |

Possonniére

14
10h15 : Lecture du journal g;%

14h30 : aprés-midi accordéon
avec Freddy

15

10h00 : Atelier bien-étre ! ;
15h15 : gym douce avec Siel
Bleu A

J\ ;.
16

10h15 : Rencontre a 'UPAD

14h00 : Atelier culinaire,
gateaux au yaourt

19

10h15 : Rencontres @
individuelles 2 Q
14h00 : Commission
restauration (salle animation)
16h00 : Chapelet 'S~
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14h30 : Belote a Montjean
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21
10h15 : Lecture du journal ;;E:%”
15h15 : gym douce avec Siel

Bleu A

o &

22
10h00 : Atelier bien-étre-ﬁ'

14h30 : Atelier Floral

il

10h15 : Rencontre a 'UPAD

Animatrice absente I'aprés-

‘| midi

26
10h15 : Rencontres
individuelles

23

16h00 : Chapelet . tL
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27
10h00 : Courses super u o

14h30:Lloto /¢

28
10h15:

Z
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Lecture du journal

‘il
|\

15h15 : gym douce avec Siel
Bleu A

% &

29

10h00 : Atelier bien-étre -&f‘

14h30 : Atelier de mémoire




