QUI DOIT-ON CONTACTER ?

Pour toute demande administrative :

g Résidence Art&Loire, 3 rue Adrien Meslier
49170 St Georges-sur-Loire

8 crt@lesligeriennes.fr

Pour toute demande médicale, contactez les SSIAD
de votre territoire :

[ SSIAD Loire Mauges
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SSIAD Loire et Mauges : 02 417276 45

SSIAD Centre Mauges : 02417176 85
0241774450

SSIAD Entre Loire et Coteaux: 02 41 66 26 10
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CRT LIGERIEN

Un accompagnement renforcé pour vous
aider a domicile.

1%

VOUus RESIDEZ SUR LE TERRITOIRE ET VOUS SOUHAITEZ
RESTER EN SECURITE A DOMICILE ?

QUI PEUT EN BENEFICIER ?

Vous avez plus de 60 ans, vous vivez a domicile et :

% votre autonomie diminue, la situation se complique,

@ vous avez besoin d’'un accompagnement proche de celui d’'un EHPAD,

mais vous souhaitez rester vivre chez vous,

@ vous souffrez de fatigue et d’isolement,

0 votre aidant est épuisé ou en difficulté.

A QUOI CA SERT ?

Le Centre de Ressources Territorial Ligérien (CRT) vous permet de :
e bénéficier d’'un interlocuteur unique pour coordonner les professionnels
intervenant a domicile et faciliter 'organisation de l'aide et des soins,

e réagir plus vite en cas de situation fragile ou urgente pour éviter les ruptures de
parcours,

e sécuriser le quotidien a la maison.



QUE PROPOSONS-NOUS ?

Un accompagnement sur mesure :

e Evaluation & domicile par une infirmiére coordinatrice (IDEC),
e Mise en place d’'un plan d’accompagnement adapté a vos besoins.

Une aide et des soins renforcés selon vos besoins :

e Passages supplémentaires ou interventions réalisées en binbme,

e Organisation renforcée au retour d’'une hospitalisation,

e Prestations proposées par des EHPAD partenaires, selon les
possibilités : repas, blanchisserie, accueil de jour, etc.

Un acces facilité aux soins et a la prévention :

¢ Bilans et appui de professionnels spécialisés,
e Actions de prévention (chutes, nutrition, activité physique...),
e Essais de matériel adapté au domicile.

Un soutien pour les aidants :

e Orientation vers des solutions de répit,
e Conseils et accompagnement tout au long du parcours.

COMMENT EN BENEFICIER ?

Avec votre accord :

1. Formulation de la demande (coupon joint) par vous méme, votre famille, un
professionel, ’hdpital, un service social, etc,

2. Evaluation par linfirmére coordinatrice & votre domicile,

3. Validation et mise en place de laccompagnement.

COUPON - ACCORD POUR ETRE ACCOMPAGNE
DANS LE DISPOSITIF CRT

(A remettre au SSIAD du secteur concerné)

Je souhaite étre recontacté(e) pour avoir plus d’informations sur le
dispositif d’'accompagnement renforcé a domicile (CRT) :

INOM / Pr NOM ettt ettt e e e e ee et eeeeeeeeeeeessnaansaeeeeessssasnnnnnnnes
TELEPINONE & ettt ettt et et aeenean

COMIMIUINIE & et e e e e e e e e e e e eeeeeeeeee e e e e e e e e e e eeeaeeaaaaaeeens

[ ] Jaautorise le partage des informations nécessaires entre
professionnels (uniqguement pour organiser mon accompagnement).

Coupon complété par une tierce personne:
[ ] Oui
[ ] Non

Signature :

Al C

@ D Agence Régionale de Santé

Les /igériennes
L Pays de la Loire

CRT LIGERIEN



