Les menus sont élaborés
de fagon a faire coincider
plaisir et équilibre
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MENUS du 27 JUILLET au 2 AOUT 2026
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L'ensemble de I'équipe
cuisine vous souhaite un
excellent appétit.

. g -

Laurent,
responsable restauration
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1] Euf mimosa Salade de pomme de terre Terrine de saumon == Jambon Rémoulade de carotte aux =

Salade de pates
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Macédoine de légumes au cervelas Haricots verts vinaigrette brocolis vinaigrette dés de volaille
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Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Riz au lait Fruits de saison 1= Créeme maison Liégeois vanille Fruits de saison Creme dessert Yaourt sucré

Les viandes proposées sont toutes originaires de I'Union Européenne. La grande majorité des plats est cuisinée avec des produits frais.
Les plats mixés sont préparés sur la base des plats du jour, sauf exception (le plat de substitution est alors indiqué entre parenthéses).
Les plateaux de fromage servis proposent des produits d'appellation d'origine protégée.
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sauce oseille . , aux pruneaux . R - .
o, Aubergines sautées Tagliatelles Frites Coeurs de céleri Pommes dauphines
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Les viandes proposées sont toutes originaires de I'Union Européenne. La grande majorité des plats est cuisinée avec des produits frais.
Les plats mixés sont préparés sur la base des plats du jour, sauf exception (le plat de substitution est alors indiqué entre parenthéses).
Les plateaux de fromage servis proposent des produits d'appellation d'origine protégée.
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Aoiit Aoit Aout Aout Aout Aot Aout
As=a
L L. W . 4*"7 ) Salade de pommes . @ Tartare de tomates,
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Omelette (B Gratin Salade de perles «in| Tarte au fromage Terrine de légumes Taboulé 1%  Macédoine
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a la pistache al'orange

Les viandes proposées sont toutes originaires de I'Union Européenne. La grande majorité des plats est cuisinée avec des produits frais.
Les plats mixés sont préparés sur la base des plats du jour, sauf exception (le plat de substitution est alors indiqué entre parenthéses).
Les plateaux de fromage servis proposent des produits d'appellation d'origine protégée.
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Purée de pois cassés .| Aubergines poélées
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Banane Fruits de saison Glace Compote de pommes lle flottante Fruits de saison Pudding maison
e —
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< Créme caramel I Génoise . . Créme dessert . .
=) . =2 Semoule au lait Fruits de saison (25 R . Fruits de saison J Fruits de saison
maison a la confiture au café

Les viandes proposées sont toutes originaires de I'Union Européenne. La grande majorité des plats est cuisinée avec des produits frais.
Les plats mixés sont préparés sur la base des plats du jour, sauf exception (le plat de substitution est alors indiqué entre parenthéses).
Les plateaux de fromage servis proposent des produits d'appellation d'origine protégée.
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Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 Samedi 29 Dimanche 30
Aot Aot Aot Aot Aot Aot Aolit
|
Carottes rapées £ Concombre Salade de tortis ' Salade de tomates Salade indienne Museau Duo de melon
5 a la menthe < couleur au basilic &% (Dahl) vinaigrette et pastéque
yoia — (N
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'{”“‘% Salade verte .73 Semoule Haricots verts Frites Ratatouille Flageolets ,fs%,;"v\, ) . .
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Déjeuner - )
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
&i pE = R =N
Creme caramel o o
Fruits de saison Glace == Salade de fruits Fruits de saison Fromage blanc ) Chou patissier
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E%
e s s 5
Paleron de boeuf =3 . r ﬁ Tarte a la tomate .
Jambon blanc X Salade de hareng Omelette aux fines herbes Lo Salade ] . Roti de porc
ravigote .. ., et a la mozzarella
Duo aux deux choux , . et pommes de terre Salade verte piémontaise Pomme vapeur
Légumes vinaigrette P Salade verte
Diner (i)
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SN Qsa, P
£  Entremet ki Tapioca r Semoule Compote
= X P Fruits de saison [E=3) L. Mousse coco 5 . Yaourt
au citron au chocolat aux raisins pomme abricot

Les viandes proposées sont toutes originaires de I'Union Européenne. La grande majorité des plats est cuisinée avec des produits frais.
Les plats mixés sont préparés sur la base des plats du jour, sauf exception (le plat de substitution est alors indiqué entre parenthéses).
Les plateaux de fromage servis proposent des produits d'appellation d'origine protégée.
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Lundi 31 Aot

Septembre Septembre Septembre Septembre Septembre Septembre

2=s, Gem, Qsn, (&)

E _— Salade de tomates ulifhn Salade uite|  Concombre ubisba L R Salade Cocktail de crevettes
Salade d'artichauts L, . . . Salade risetti
et mozzarelle piémontaise alacreme de mogettes et pamplemousse
=t 7~
= #=' Paupiette de veau
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[ %
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5:/ Cuisse de poulet
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Tt
l-""'w! Tajine d'agneau
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E= == a la provengale — Courgettes sautées 8
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L. Pommes vapeur [« au curry Carottes vichy
Déjeuner
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
R\ o=
i Créme maison J2.| Péche au coulis
=3 . Glace Fruits de saison . lle flottante Fruits de saison == Far breton
au Triple sec de fruits rouges
Potage Potage Potage Potage aux vermicelles Potage Potage Potage
A== =
Salade de pates et CEuf dur (£ Farfalles = 5] Piperade aux dés Salade de pommes Ballottine de volaille Jambon
saucisse de Strasbourg Macédoine de légumes a la carbonara 1..::,.f de volaille -f 57 de terre au cervelas Salade tomates et mais Tian de Iégume%h .
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
- . . wiZ[  Riz au lait |«  Entremet Cake ey . . Créme dessert . .
Fruits de saison , . Fruits de saison . Fruits de saison
aux zestes d'orange pistache au fromage blanc pralinée

Les viandes proposées sont toutes originaires de I'Union Européenne. La grande majorité des plats est cuisinée avec des produits frais.
Les plats mixés sont préparés sur la base des plats du jour, sauf exception (le plat de substitution est alors indiqué entre parenthéses).
Les plateaux de fromage servis proposent des produits d'appellation d'origine protégée.



