Planning du mois de Mai.

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

4

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Atelier cuisine.

15h Jeux de société en salle

5

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.
Atelier cuisine.

14h30 Loto au foyer logement.

F\

9

Laure est absente.

8 N

8
A\

d’activité. 7/ 16h15 Gym douce. )
11 12 13 14 15
9h30 Lecture du journal 9h30 Lecture du journal
autour d’un café. autour d’un café. M Laure est absente.
Atelier cuisine. Atelier cuisine. o
12h Repas des envies. 15h Aprés-midi jeux de lrm
15h Balade dans un parc sur société. —
Angers. 16h45 Gym douce.
18 19 20 21 22
9h30 Lecture du journal Laure est absente / Formation Laure est absente / Réunion. 9h30 Lecture du journal
autour d’un café. i$s autour d’un café
Pétanque. 15h Aprés-midi jeux avec les 15h Film en salle d’activité Atelier cuisine.
14h30 Apres-midi a bénévoles. OU balade. 15h Loto en salle d’activité.
Champtocé « Musique » 16h45 Gym douce -
'
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T

Fénié

s

Laure est absente.

15h Jeux de société avec les
bénévoles.
16h45 Gym douce.

SORTIE A LA MER
VISITE CROSIC

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Atelier cuisine.

Visite de la Micro créche.
15h Loto en salle d’activité.




