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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
2 ivité bien-étre:3 : e 4 i . . . 6
11H Réunion de discussiom 1:::;;;&::::::::::‘& 11H Atelle.r maitrise _ | 10H00 Préparation de” | 10H Culs:’ne avec les
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EN ANIMATION &%
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10H30 Lecture du journal
et jeux de sociétés

15H Tricot ™

thérapeutique en petit

10HO0 Repas 10|
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15H15 Gym Siel Bleu 2 l
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11H Atelier maitrise .
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résidents de
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Massage des mains en
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€= 15H Pétanque )
@k/ " l'aprés-midi
10HOO Patisserie , 19

10H 30 Sortie courses

15H “CHANTEN )
ANIMATION i7

11H Célébration 20

10H30 Lecture du journal
et jeux de sociétés

15H Tricot ¥~
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10H30 Activité bien-étre: 26

des cendres
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Y

27
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Z)
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Vendredi 6 février

19H45
Sortie Théatre sur St
Georges
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