Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

2

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Atelier mémoire.

15h Apres midi chanson et
partage du goditer.

/

3

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Atelier cuisine.

15h Aprés-midi jeux de
société avec les bénévoles.

FA

5

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Laure est en réunion a partir
de 11h.

15h Loto en salle d’animation.

6

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.
Atelier sensoriel.

Laure est absente I'aprés midi

16h45 Gym douce.
9 10 11 12 13
9h30 Lecture du journal 9h30 Lecture du journal 9h30 Lecture du journal 9h30 Lecture du journal
autour d’un café. autour d’un café. autour d’un café. autour d’un café.
Atelier cuisine. Atelier mémoire. Atelier chansons. Atelier équilibre.
15h Chorale de Savenniére et | 15h Aprés-midi jeux de 15h Film en salle d’animation. | 15h Loto en salle d’activité.
anniversaire de Mme BUNEL. | société.
16h45 Gym douce.
16 17 18 19 20
9h30 Lecture du journal 9h30 Lecture du journal 9h30 Lecture du journal 7h30 Petit déjeuner collectif
autour d’un café. autour d’un café. 0 autour d’un café. en salle d’animation.
Atelier cuisine. Création du programme EE'E Atelier mémoire. Atelier cuisine.
15h Visite du Foyer Logement | d’Avril. D 15h Visite virtuel d’un 12h Repas des envies.
de Montjean pour un aprés- 15h Loto en salle d’activité. chateau et jeux sur grand 15h Pétanque ou palet.
midi jeux. 16h45 Gym douce écran.
23 24 25 26 27
9h30 Lecture du journal shs 9h30 Lecture du journal 9h30 Lecture du journal 9h30 Lecture du journal
autour d’un café. @ autour d’un café. autour d’un café. autour d’un café.
Massage des mains. Atelier cuisine. Atelier massage. Atelier papotage.
15h Loto en salle d’animation. | 15h Jeux de société avec les | ‘ 15h Mini olympiade. 15h Apres midi chanson.
bénévoles. ‘ 9

16h45 Gym douce.




