
CHANT 15H00

12

 
15H “CHANT ET GUITARE

EN ANIMATION  

11H Célébration

Lundi

15H Pétanque  

17 1810H 30 Repas
thérapeutique 

15HOO Tricot avec
Laurence   

15H Pétanque  et
animation

individualisée 

BONNES FETES 
DE FIN D’ANNEE

 A TOUS !

Programme du mois de décembre

Vendredi

16 11H Atelier maitrise
du fauteuil roulant

avec l’ergo 

9 1011H Atelier maitrise
du fauteuil roulant 

4

11

14H  Gym Siel Bleu grp 1
15H15 Gym Siel Bleu grp 2

23 25 26

5

19

22

15

Mardi Mercredi Jeudi

24

15H00 Spectacle de
Marionnettes

3

_8

11H Atelier maitrise
du fauteuil roulant

avec l’ergo 

2

14H  Gym Siel Bleu grp 1
15H15 Gym Siel Bleu

groupe 2

14H  Gym Siel Bleu grp 1
15H15 Gym Siel Bleu

groupe 2

10H 30 Sortie courses
et Jeux de sociétés 

Disribution des
cadeaux de Noël 

15H Vidéo en
animation

1

10H30 Pâtisserie:
Sablés de Noël

10H30 Préparatifs
pour Noël

 15H LOTO en salle
d’animation

10H 30 Jeux de sociétés
en animation 

15H Après-midi musicale
avec la chorale de

Savennières

15HOO Tricot avec
Laurence   

10H30 Jeux de société et
pâtisserie en animation

11H Messe

10H30 Remue-
méninge en salle

d’animation

10H30 Atelier mémoire en
petit groupe  et jeux de
sociétés en animation 
14H  Gym Siel Bleu grp 1

15H15 Gym Siel Bleu groupe
2

10H30 Remue-
méninge en salle

d’animation

10H 30 Sortie courses
et Jeux de sociétés 

 15H  LOTO en salle
d’animation 

 15H LOTO en salle
d’animation

JOYEUX NOEL A
TOUS

Réunion des
animateurs le matin

29 3010H 30 Atelier cuisine

14H  Gym Siel Bleu grp 1
15H15 Gym Siel Bleu grp 2

10H 30 Jeux de sociétés
en animation 

 15H LOTO en salle
d’animation

11H Atelier maitrise du
fauteuil roulant avec

l’ergo 

31

 15H LOTO en salle
d’animation

15HOO Chants pour Noël
avec les bénévoles,
l’accueil de jour et

goûter partagé

10H30 Jeux de société
en animation

10H30 Sortie à l’EHPAD
de la Posso pour

partager le déjeûner 

 15H Jeux de société
avec l’ehpad de la

Posso

15H00 Spectacle de
Marionnettes

15HOO Tricot avec
Laurence   


