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Lundl ler décembre au dimanche 7 décembre 2025

Lundi 1
décembre

Absence de

Matin "animatrice

C\)\/—\u

15H
S Bricolage
APTes- | e Nodl
midi

Mardi 2
décembre

Activités
individuelles

0\_}/\&/3

15H
Atelier
memoire

.....

Mercredi 3
décembre

Activités

individuelles

c~— % 2

14 H 30
Musicien

&

Jeudi 4
décembre

Activités
individuelles

c~— 9%

ISH
Gym douce

> o

@
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Vendredi 5
décembre

Activités
individuelles

G'\_)\_/-\L/b

15H 30
Chapelet ou

Mmesse

¥
2

Samedi 6 ef‘

dimanche 7
décembre

Detente et
film
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Lundl 8 décembre au dimanche 14 décembre 2025

Matin

Apres-

;
¢

Lundi 8
décembre

Activités
individuelles

C\)\/—\u

15H
Quiz musical

e

Mardi 9
décembre

Lecture du
journal

0\_}/\&/3

15H
A’relier tloral

Mercredi 10
décembre

Absence de
"animatrice

c~— % 2

ISH1S
Gym douce

o 9

@

31r

Jeudi 11
décembre

Activités
individuelles

c~— 9%

ISH

Jeux de
memoire

.....

Vendredi 12
décembre

Activités
individuelles

G'\_)\_/-\L/b

16 H

Chapelet ou
messe

f
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A

Samedi 13 ef‘

dimanche 14

décembre

Detente et
film




Matin

Apres-

midi

Lundi 15
décembre

Activités

individuelles

C\)\/\/L/U

ISH
Atelier
bricolage

_-//“

Mardi 16
décembre

Absence de
"animatrice

MJ\L/@

ISH

Lecture
d'histoires de
Noél

@.

S /\/
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Lundl 15 décembre au dimanche 21 décembre 2025

Mercredi 17
décembre

Activités
individuelles

c~— % 2

ISH1S
Gym douce

o 9

T~ ,@

4

_-//“

Jeudi 18

décembre

Activités
individuelles

c~— 9%

14 H 30

Spectacle de
Noél par les
entants de

'école

IE

\-/'“\ /—\‘/ﬁJ

Vendredi 19
décembre

MH
Préparation
d'une pate a

crépes

14h30

Golter des
anniversaires

1ISH 45

Samedi 20 et
dimanche 21

décembre

Detente et
film
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Lundl 22 décembre au dimanche 28 décembre 2025

Matin

Apres-

Lundi 22
décembre

Activités
individuelles

C\)\/—\u

15H
Jeux d'adresse

Mardi 23
décembre

Atelier
bien-étre

Mercredi 24
décembre

Activités
individuelles

c~— % 2

ISH1S
Gym douce

o 9

@

311-

Jeudi 25
decembre

Vendredi 26
décembre

Ambre en
conge

Jeux de
sociétés,
coloriages a
disposition

L

Samedi 27 et
dimanche 28

décembre

Detente et
film
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Lundl 29 décembre 2025 auv dlmanche 4 janvier 2026

Matin

Apres-

midi

Lundi 29
décembre

MH

Lecture du
journal

C\)\/\/L/U

ISH

Jeux de
societeé

y :‘:::'

Mardi 30
décembre

C\)\_f»\u

15SH
Quiz Noél et
Nouvel An

Mercredi 31
décembre

Activités
individuelles
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ISH1S
Gym douce
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Jeudil
janwer

vy AN vy

Vendredi 2
janvier

Activités

individuelles

C\)\_/—xu

15H 30
Chapelet
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Samedi 3 et
dimanche 4

janvier

Detente et
film
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