
CHANT
15H00

4

15H00 
Pétanque en

salle d’animation

Pâtisserie 10H0015H LOTO EN
SALLE

D’ANIMATION

Programme du mois de Septembre

1211

14H  Gym Siel Bleu grp 1
15H15 Gym Siel Bleu grp 2

18

23

16

25 26

9

5

19

22

15

10

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

24

17

LOTO 15H

10h café en salle
d’animation

CHANT
15H00

 “CHANT ET GUITARE
EN ANIMATION

15H00

Lundi
1 3

14H  Gym Siel Bleu grp 1
15H15 Gym Siel Bleu

groupe 2

15H Activité Tricot
avec Laurence

bénévole

Lecture du journal
et café 10H00

10H30 Activité
manuelle 

8

LOTO 15H

11H Atelier maitrise du
fauteuil roulant avec

l’ergo 

Lecture du journal
et café 10H00

2

14H  Gym Siel Bleu grp 1
15H15 Gym Siel Bleu

groupe 2

15HOO 
Jeux de sociétés

avec Jean-Yves bénévole

14H  Gym Siel Bleu
groupe 1

15H15 Gym Siel Bleu
groupe 2

CHANT
15H00

10H Café et jeu
de mémoire

14H30 Médiation
animale 

“Poneys Visiteurs”

Pâtisserie 10H00

15HOO 
Reportage en salle

d’animation

15H00 
Pétanque en

salle d’animation

15H00 
Pétanque en

salle d’animation

10h café en salle
d’animation

15HOO Aprés-midi 
Jeux de sociétés

10H Lecture
 du journal et jeux

de sociétés 

10H15 Balade à l’étang
de St Georges avec Jean-

Paul bénévole  

10H Café et jeu
de mémoire

15H LOTO EN
SALLE

D’ANIMATION

11H Atelier maitrise
du fauteuil roulant

avec l’ergo 

11H Atelier maitrise
du fauteuil roulant

avec l’ergo 

29 30

15H30 Activité Tricot
avec Laurence

bénévole

10H Café et jeu
de mémoire

10H Café et jeu
de mémoire

14H  Gym Siel Bleu gr 1
15H15 Gym Siel Bleu

groupe 2

10H15 Balade à l’étang
de St Georges avec Jean-

Yves bénévole  

Célébration
religieuse 11H00

10H Lecture du journal
et jeux de sociétés 

Lecture du journal
et café 10H00


