Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Atelier cuisine.
15h Visite des enfants

de I'école pour un aprés-
midi crépes. s/

9h30 Lecture du journal

autour d’un café.

Atelier mémoire. <

1‘3-‘7

15h Aprés-midi jeux de société
avec les bénévoles.

16h45 Gym douce.

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Laure est en réunion

15h Film
« La porteuse de pain »

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Atelier couture,
tricot.

15h Loto en salle d’animation.

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Chansons.
15h Activités sur la tablette.

Atelier mémoire et jeux.

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Atelier cuisine.
15h Apres-midi jeux de société
avec les bénévoles.
16h45 Gym douce.

>

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Préparation du planning
du mois de Mars.

15h Anniversaires du mois
de Février en chansons.

Laure est absente

Laure est vacances

Laure est vacances

15h Jeux de société
avec les bénévoles.

16h45 Gym douce

Laure est vacances

Laure est vacances

Laure est vacances

Laure est absente

9h30 Lecture du journal

autour d’un café. R

Atelier mémoire.

15h Aprés-midi jeux de société
avec les bénévoles.

16h45 Gym douce.

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Atelier cuisine.

12h Repas des envies.

15h Loto en salle d’activité
et partage du godter.

9h30 Lecture du journal
autour d’un café.

Atelier équilibre.

15h Réunion pour le marché
de Noél en salle d’animation.




